
     Jídelníček                                                                                                                

                                           27.5. – 31.5. 2024  

Pondělí :   Bagetka s pomazánkovým máslem, jablíčko, kakao                               1pš,ječ,7 

Polévka chalupářská /houby, brambory/ s čočkou beluga                                 9                         

Pečená treska s bylinkami, šťouch. brambory, ledový salát, čaj               4,7,10        

                  Chléb kmínový, pomaz. vaječná s pažitkou, karotka, čaj Ovocínek    1pš,ži,3,7 

   

Úterý :     Cereálie s mlékem, banán, čaj s citronem                                                       1pš,7                                  

                 Polévka pohanková se zeleninou                                                                            9  

                 Krůtí jaroměřické medailonky s šafránovou rýží basmati, kapie, čaj               7                                                         

                 Chléb šumavský, pom. tvarohová s bazalkou, rajčátko, mošt                  1pš,ži,7 

 

Středa :   Chléb bílovický se šlehaným česnekovým máslem, meloun, čaj s mátou 1pš,ži,7  

                 Polévka slovenská zelňačka                                                                              1pš,7 

                 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj                                          1pš,3,7 

                 Obložený chléb, bylinný sirup                                                                      1pš,ži,7 

 

Čtvrtek : Křehký chléb, pomaz. ze sardinek a sýru, jablko, čaj Rakytníček                  4,7                     

      Polévka fazolová                                                                                               1pš,9 

                 Nudlový nákyp po italsku se špenátem, brusinkový sirup                        1pš,3,7                                 

                 Chléb slavkovský, čerstvý sýr žervé, zelená cibulka, mošt                       1pš,ži,7      

 

Pátek :     Ovocná kapsička, rohlík, čaj s meduňkou                                                1pš,ječ,7         

                 Polévka vývar se zeleninou a celestýnské nudle                                          1pš,3,7                                 

                 Vejce, koprová omáčka, brambory                                                              1pš,3,7 

                 Chléb, pomazánka z uzeného tofu, jablko,  voda s mátou                        1pš,ži,7 

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 

 


