Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

Jidelnicek

9.9. - 13.9. 2024

Slehany tvaroh s jogurtem, cerealie, ¢aj Rakytni¢ek
Polévka kvétakova s kuskusem
SmaZena treska, brambory, ledovy salat, bylinny sirup

Chléb kminovy, pomazankové maslo, mrkev, ¢aj

RytiiGv chléb s videniskym krémem, hrozny, mléko 1ps,zi,7
Polévka krupicova s vejcem 1ps,3,9
Kui‘e pecené na bazalce s ryZi basmati, baby mrkvi¢ka,mos. sirup 1ps,7
Veka, pomazanka ze $lehané nivy, raj¢atko, ovocny ¢aj 1ps,jec,7

Chléb slavkovsky, pomazanka celerova se syrem, meloun, ovocny ¢aj  1ps,7,9

Polévka gulaSova 1ps
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, Tropico dZus 1ps,3,7
Grahamovy rohlik se Sunkovou pénou, ¢aj 1ps,jec,7
Chléb Sumavsky, avokadova pomazanka, Svestky, kakao 1ps,zi,7
Polévka zeleninova s ovesnymi vlo¢kami lov,9
Vejce, duseny Spenat, brambory, Sipkovy ¢aj 1ps,3,7
Chléb tmavy, pomazanka z makrely, kapie, ¢aj 1ps,z1,4,7
Kiehky kuku¥. chléb, pomaz. ¢esnekova jemna, mix zeleniny, mléko 7
Polévka hrachova s chlebovymi krutonky 1ps,zi,7
Lotrinské téstoviny s kritim masem, ¢aj Sipkovy 1ps,3,7
Krosanek s nugatovou naplni, jabli¢ko, voda s citronem 1ps,3.7

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



