Jidelnicek

7.10. - 11.10 2024

Chléb kminovy, pomazanka z tres¢ich jater, jablko, ¢aj

Polévka hrstkova

Zemlovka s jablky, kakao

1ps,jec,3,7

Rytifiv chléb s maslem a platek Sunky, kapie, bylinny sirup 1ps,z1,3,7
Utery :  Rytiiav chléb, budape$t’ska péna, banan, mléko 1ps,zi, 7
Polévka brokolicova s kvétakem 9
Pecené medailonky z hejka, brambory s maslem, polni¢ek, ovocny ¢aj 4,7

Chléb kminovy, pomazanka ze sojovych bobii a syru, kapie, ¢aj

1p,%,6,7,10

Stireda : Veka s dzemovym maslem hrozny, Caro 1ps,jec,7
Polévka zeleninova s ovesnymi vlo¢kami lov,9
Stépanska hovézi pecené s ryzi, mosténicky sirup 1ps,3,7,10
Chléb slavkovsky, pom. syrova s kifenem, mrkev, ¢aj 1ps,zi,7

Ctvrtek : Slehany tvaroh s jogurtem, cereilie, jabli¢ko, ¢aj s matou 1ps,7
Polévka kureci indicka 1ps,9
Zapecené téstoviny S vepirovym masem, ster. okurek, Tropico dZus 1ps,3,7
Chléb lamanka se Skvarkovou pomazankou, rajce, ¢aj 1ps,zi,ov,3,7

Patek :  Krehky kukuri¢ny chléb, hermelinova péna, zelenina, mléko 7
Polévka ¢esnecka s chlebovymi krutonky 1ps§,71,7,9
Kufeci prsa na zeleniné, brambory, ¢aj Lemon Grass 1ps,7

Cerealni oplatek, jablicko, bylinny sirup

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské Skoly maji déti k dispozici riizné
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena

1ps i je,6,7

druhy ¢aju,



