
Jídelníček                                                                                   
4.11. – 8.11. 2024  

Pondělí :   Vánočka, jablíčko, malcao                                          1pš,3,7 

                  Polévka zimní zeleninová s řapíkem                             1pš,9 

                  Pečené medailonky z hejka, brambor. kaše, ochucená mrkev, čaj   4,7   

                  Rytířův chléb, pom. sýrová s tvarohem, kapie, moštěnický sirup           1pš,ži,7         

   

Úterý :     Chléb slavkovský, pom. mlsný ovčák/uzený sýr/, hrozny, mléko             1pš,ži,7                               

                 Polévka rajská s těstovinou                                                                               1pš,3 

                 Rýžová kaše s medem, sypaná kakaem, čaj Ovocínek                                          7 

                 Chléb šumavský, drůbeží pěna, kapie, čaj                                             1pš,ži,7,10 

 

Středa :   Jablečné pyré, piškoty, čaj Lemon Grass                                                     1pš,3,7 

                 Polévka vločková                                                                                            1ov,3,9 

                 Vepřové výpečky, špenát, brambory, čaj s mátou                                         1pš,7 

                 Chléb tmavý, tofu pomazánka, mandarinka, bylinný sirup                     1pš,ži,7 

 

Čtvrtek : Bageta s bylinkovým pomazánkovým máslem, banán, Caro                 1pš,ječ,7                           

      Polévka celerová krémová s cornflakes                                                     1ječ,7,9 

                 Zapečené těstoviny s kuřecím masem a sýrem, zelený okurek, ovocný čaj   

                 Chléb kmínový, pomazánka z krabích tyčinek, zelený okurek, čaj     ži,7    

 

Pátek :     Křehký chlebík, žervé sýr, rajčátko, mléko                                                         7         

                 Polévka cizrnová s bramborem                                                                             9                                

                 Omáčka z drůbežích jater, jasmínová rýže, ster. okurek, čaj                    1pš,10 

                 Veka, pomazánka sloní mls, kedlubna, moštěnický sirup                       1pš,ječ,7                          

     

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 


