
        Jídelníček      
                30.9. – 4.10 2024   

Pondělí :   Veka, vídeňský krém, jablíčko, kakao                                                      1pš,ječ,7                     

Polévka čočková                                                                                                      9                                    

Pečené kuře s rýží basmati, ledový salát, čaj švestkový                                 7,10       

                  Máslový krosánek, bylinný sirup                                                                 1pš,3,7 

   

Úterý :     Rytířův chléb, pomazánka sýrová se zeleninou, banán, mléko                 1pš,ži,7                               

                 Polévka jáhlová se zeleninou                                                                                   9 

                 Fazolový perkelt, grahamový rohlík, Tropico džus                               1pš,ječ,3,7       

                 Chléb kmínový, masová pěna, mrkev, ovocný čaj                                 1pš,ži,7,10 

 

Středa :   Jahelná kaše se skořicí slazená medem, čaj s citronem                                        7 

                 Polévka mrkvová krémová se smaženým hráškem                                     1pš,3,7  

                 Cigánská hovězí pečeně s knedlíkem, moštěnický sirup                             1pš,3,7 

                 Rohlík s česnekovým máslem, kapie, čaj                                                   1pš,ječ,7 

 

Čtvrtek : Chléb šumavský, pomazánka tvarohová, hrozny, mléko                           1pš,ži,7                     

      Polévka vývar se zeleninou a drobením                                                     1pš,3,7,9 

                 Vepřové nudličky v mrkvi, brambory, čaj Rakytníček                                 1pš,7                        

                 Chléb lámanka s tuňákovou pomazánkou, rajčátko, čaj                  1pš,ži,ov,4,7  

 

Pátek :     Kukuřičný chlebík, pom. hanácká jemná, švestky, Caro                            1ječ,7         

                 Polévka rajská s tarhoňou                                                                                1pš,3                                

                 Krůtí prsa na kari, bulgur, čaj Ovocínek                                                          1pš 

                 Mramorový moučník, jablíčko, bylinný sirup                               1pš,ži,7                                                  

                   

 Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 


