Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

Veka, videnisky krém, jabli¢ko, kakao
Polévka ¢ockova
Pecené kufe s ryzi basmati, ledovy salat, ¢aj Svestkovy

Maslovy krosanek, bylinny sirup

Rytiitiv chléb, pomazanka syrova se zeleninou, banan, mléko

Polévka jahlova se zeleninou
Fazolovy perkelt, grahamovy rohlik, Tropico dZus

Chléb kminovy, masova péna, mrkev, ovocny ¢aj

Jahelna kasSe se skofFici slazena medem, ¢aj s citronem
Polévka mrkvova krémova se smaZenym hraskem
Ciganska hovézi pecené s knedlikem, mosténicky sirup

Rohlik s ¢esnekovym maslem, kapie, ¢aj

Chléb Sumavsky, pomazanka tvarohova, hrozny, mléko
Polévka vyvar se zeleninou a drobenim
Vepriové nudlicky v mrkvi, brambory, ¢aj Rakytnicek

Chléb lamanka s tuniakovou pomazankou, rajéatko, ¢aj

Kukufri¢ny chlebik, pom. hanacka jemna, Svestky, Caro
Polévka rajska s tarhonou
Krati prsa na kari, bulgur, ¢aj Ovocinek

Mramorovy mou¢nik, jablicko, bylinny sirup

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Jidelnicek

30.9. - 4.10 2024
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Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



