Jidelnicek

25.11. - 29.11. 2024

Pondéli : Cerealie s mlékem, jablko, ¢aj s citronem

Polévka z ovesnych vlocek

Kui‘e pefené na zeli, brambory, ¢aj Lemon Grass

Chléb slavkovsky s pomaz. maslem, zeleny okurek, mosténicky sirup 1ps$,7i,7

Utery :  Rytifav chléb, vaje¢na pomazanka s bazalkou, mléko 1ps,z1,3 7
Polévka brokolicova 7,9
Rizoto s kriitim masem a zeleninou, str. syr Gouda, ster. okurek, ¢aj 7,9
Chléb kminovy, pomaz. ze sojovych bobu a syru, mrkev, ¢aj 1p8,71,6,7
Stireda : Veka, pomazanka tvarohova s ajvarem, banan, mléko 1ps,jec,7
Polévka dynova krémova s cornflakes 1ps,jec,7,9
Vepriové maso na Zampionech, brambory, Tropico dZus 1ps
Lamankovy chléb, tofu péna, kapie, bylinny sirup 1ps,zi,ov,7
Ctvrtek : Chléb s maslem, mandarinka, kakao 1p§,7i,7
Polévka bramborova s fazolovymi lusky a Fapikem 1ps,9
Teleci nudlicky na smetané, téstoviny, ¢aj s matou 1ps,3,7
Chléb zZitny kvaskovy, Cottage syr, kedlubna, ovocny ¢aj 17i,p8,7
Patek :  Krehky chléb se syrem Paloucek, mix zeleniny, ochucené mléko 1ps,zi,7
Polévka driibezi indicka s téstovinou 1ps,3,9
Fazolovy gulas, grahamovy rohlik/chléb, ¢aj 1ps,3,7
Makovy zavin, jablko, mosténicky sirup 1ps,3,7

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



