
        Jídelníček      
               23.9. – 27.9. 2024   

Pondělí :   Vánočka, jablíčko, kakao                                                                           1pš,ječ,7                     

Polévka brokolicová s kukuřičnými lupínky                                            1pš,ječ,7                                    

Pečená treska na ajvaru, bramb. s máslem, přílohová kukuřice, čaj             4,7       

                  Chléb kmínový, pomazánka křenová, kapie, bylinný sirup                     1pš,ži,7 

   

Úterý :     Rytířův chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, hrozny, mléko             1pš,ži,3,7                               

                 Polévka fazolová                                                                                                      9 

                 Nudle s mákem, Tropico džus                                                                       1pš,3,7       

                 Chléb kmínový, pomazánka tuňáková, mrkev, čaj                                 1pš,ži,4,7 

 

Středa :   Chléb šumavský, liptovská pomazánka, švestky, Vitakáva                 1pš,ži,ječ,7 

                 Polévka kroupová s bramborem                                                                     1ječ,9 

                 Hovězí maso, rajská omáčka, kolínka, moštěnický sirup                           1pš,3,7 

                 Raženka s nutellou, čaj                                                                                1pš,ječ,7 

 

Čtvrtek : Chléb šumavský, pomazánka pohanková, hruška, mléko                         1pš,ži,7                     

      Polévka špenátová s vejcem                                                                           1pš,3,7 

                 Krůtí nudličky na čínský způsob, rýže basmati, čaj Rakytníček                                          

                 Kapsička Kostíci, čaj                                                                                               7      

 

Pátek :     Křehký chléb, pomazánka čočková, mix zeleniny, ochucené mléko                   7         

                 Polévka francouzská s mušličkami                                                               1pš,3,9                                

                 Bramborový guláš, chléb, čaj                                                                             1pš 

                 Sýrový suk, jablíčko, bylinný sirup                                                        1pš,ječ,3,7                                                  

                   

 Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 


