
 Jídelníček   
   2.12. – 6.12. 2024   

Pondělí :   Krupičná kaše sypaná skořicí, jablko, šípkový čaj   1pš,7 

                  Polévka květáková                                                     1pš,9 

                  Boloňské špagety se sýrem/kuřecí maso/, Tropico džus                             1pš,3,7   

                  Rytířův chléb s krémovou lučinou, kapie, čaj                                            1pš,ži,7        

   

Úterý :     Slavkovský chléb, vídeňský krém, mandarinky, mléko                             1pš,ži,7                               

                 Polévka rajská s bulgurem                                                                               1pš,9   

                 Hejk pečený na leču, brambory s pažitkou, přílohová zelenina, čaj               4,7         

                 Chléb kmínový, pomazánka česneková se sýrem, mrkev, čaj                  1pš,ži,7 

 

Středa :   Zapečený toust se sýrem, zelený okurek, čaj s citronem                          1pš,ječ,7 

                 Polévka gulášová s bramborem                                                                          1pš 

                 Tvarohový závin s drobenkou, kakao                                                          1pš,3,7 

                 Lámankový chléb, niva šlehaná s máslem, jablko, bylinný sirup       1pš, ži,ov,7 

 

Čtvrtek : Křehký kukuřičný chléb, pomazánka z makrely, banán, Caro                1ječ,4,7                           

      Polévka pórková s vejcem                                                                                    3,9 

                 Hovězí Stroganov, rýže basmati, čaj s mátou                                                 1pš,7 

                 Chléb, pomazánka z pečené dýně a sýru, kedlubna, čaj                           1ži,pš,7    

 

Pátek :     Chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, mléko                                1pš,ži,7         

                 Polévka kmínová se se smaženým hráškem                                           1pš,ječ,3,9                                       

                 Vejce, koprová omáčka, brambory, čaj Lemon Grass                               1pš,3,7            

                 Loupáček, jablko, čaj                                                                                     1pš,3,7                          

   

 Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 


