
 Jídelníček  
    11.11. – 15.11. 2024   

Pondělí :   Zapečený toustík se sýrem, jablíčko, mléko    1pš,ječ,7 

                  Polévka fazolová                                                 9 

                  Pečené kuře s jasmínovou rýží, ledový salát, čaj Lemon Grass                     7,10 

                  Rytířův chléb, pomazánka tuňáková, kedlubna, moštěnický sirup      1pš,ži,4,7         

   

Úterý :     Chléb slavkovský, pomaz. vaječná s bazalkou, banán, ovocné mléko    pš,ži,3,7                               

                 Polévka rybí se zeleninou a těstovinou                                                      1pš,3,4,9 

                 Vepř. pečená panenka, dušená duo mrkvička, brambory, čaj Ovocínek          7                                        

                 Lipánek s rohlíkem, čaj                                                                              1pš,ječ,7 

 

Středa :    Chléb kmínový, budapešťská pěna, kapie, mléko                                     1pš,ži,7 

                 Polévka jáhlová                                                                                                        9 

                 Kachní prsa pečená na medu, červené zelí, kynutý housk. knedlík, čaj   1pš,3,7 

                 Chléb tmavý, pomaz. mozaiková, zelený okurek, bylinný sirup          1pš,ži,7,10 

 

Čtvrtek : Křehký kukuřičný chléb, žervé sýr, jablko, Vitakáva                                  1ječ,7                           

      Polévka zeleninový krém, cornflakes                                                         1pš,ječ,9 

                 Dušené králičí ragú, těstoviny, ovocný čaj                                                   1pš,3,7 

                 Raženka s džemovým máslem, čaj                                                             1pš,ječ,7    

 

Pátek :     Chléb slavkovský, pomaz. sýrová s celerem, rajčátko, čaj                     1pš,ži,7,9         

                 Polévka drůbeží vývar s játrovým kapáním a zeleninou                      1pš,ječ,3,9                               

                 Hrachová kaše, steril. okurek, chléb, čaj s mátou                                 1pš,ži,7,10 

                 Domácí perník, jablko, moštěnický sirup                                                    1pš,3,7                          

   

 Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 


